Szkota Podstawowa nr 5 w Zgierzu

KARTA INFORMACYJNA DLA RODZICOW UCZNIA
KLASY SPORTOWEJ
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 5 W ZGIERZU

I. Informacje ogélne:

1. W roku szkolnym 2026/2027 utworzona zostanie klasa sportowa realizujgca:
e 4 godziny podstawy programowej wychowania fizycznego,

e 6 godzin ukierunkowanego szkolenia sportowego z zakresu lekkoatletyki.

2. Szkolenie ukierunkowane realizowane bedzie na obiektach sportowych szkoty
I MOSIR w Zgierzu.

3. Test Sprawnosci Fizycznej dla uczniow ubiegajgcych sie o przyjecie do klasy
sportowej odbedzie sie w dniach na sali gimnastycznej szkoty:

e 24 marca 2026 r. godz. 15.00,
e 26 marca 2026 r. godz. 15.00,
e 16 czerwca 2026 r. godz. 15.00 (w postepowaniu uzupetniajgcym)

4. Warunkiem przystgpienia ucznia do Testu Sprawnosci Fizycznej jest
wczesniejsze ztozenie orzeczenie lekarskiego wydanego przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza medycyny sportowej potwierdzajacego
stan zdrowia umozliwiajgcy podjecie nauki w oddziale sportowym o profilu
lekkoatletycznym, a tym samym braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w Tescie Sprawnosci Fizycznej. Brak zaswiadczenia uniemozliwi udziat w tescie
sprawnosciowym.

5. Wyniki Testu Sprawnosci Fizycznej zostang wywieszone na drzwiach szkoty.

Il. Zasady rekrutacji:
1. Do klasy sportowej moze uczeszczac uczen, ktory:
a) do dnia 13.03.2024 r. ztozy:

e wniosek o przyjecie do szkoty podpisane przez obojga rodzicow (opiekunow
prawnych),

e karte z akceptacjg regulaminu klasy sportowej podpisang przez obojga rodzicéw
(opiekunéw prawnych),

e orzeczenie lekarskie wydane przez lekarza podstawowej

opieki zdrowotnej lub lekarza sportowego potwierdzajgce posiadanie stanu



N

w0 N PE

A

Szkota Podstawowa nr 5 w Zgierzu

zdrowia umozliwiajgcego podjecie nauki w oddziale sportowym o profilu

lekkoatletycznym.

b) zaliczy Test Sprawnosci Fizycznej,
c) do 27.06.2026 r. do godziny 14.00 ztozy kopie swiadectwa trzeciej klasy,
d) do 30.09.2026 r. przedtozy karte zdrowia i szczepien dziecka.

W przypadku wiekszej liczby chetnych od liczby miejsc w klasie sportowej, przy
spetnieniu takich samych warunkéw, w pierwszej kolejnosci decydujg wyniki Testu
Sprawnosci Fizycznej.

Ogtoszenie listy uczniow przyjetych nastgpi 16.04.2026 r.

Szkota zapewnia:

10 godzin wychowania fizycznego w tygodniu realizowanych nieodptatnie,
wyspecjalizowang kadre trenerskg i wspétprace z klubem sportowym,

zajecia wyrownawcze dla ucznidéw potrzebujgcych pomocy,

opieke i wsparcie pedagoga szkolnego,

stypendia dla uczniéw osiggajgcych wysokie wyniki sportowe (Urzad Miasta Zgierza),
realizacje petnego programu edukacyjnego i wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
dla rodzicow w trudnej sytuacji finansowej dofinansowanie do obozéw sportowych,
mozliwos¢ organizacji obozow letnich (dodatkowo ptatne),

mozliwos¢ udziatu w rywalizacji sportowej,

dostep do petnowartosciowego positku.

Rodzice zobowigzuja sie do:

Dostarczenia odpowiedniej dokumentaciji lekarskiej.

Zakupu wymaganych strojow sportowych.

Wspierania dziecka w uczestniczeniu w obozach szkoleniowych, rywalizacji sportowe;j.

Kontrolowania postepéw dziecka w nauce.

Obowiagzki ucznia klasy sportowej:

Osigganie co najmniej zadowalajgcych wynikéw w nauce.

Osigganie postepdw w sporcie, udziat w treningach i rywalizacji sportowe;j.
Uzyskanie co najmniej dobrej oceny z zachowania.

Reprezentowanie szkoty w zawodach sportowych.
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VI. Informacje dodatkowe:

1. Uczen klasy sportowej uczestniczy w rywalizacji sportowej na zawodach
i treningach ustalonych przez nauczyciela. Ze wzgledu na udziat w rywalizacji
sportowej wskazane jest cztonkostwo w klubie sportowym oraz posiadanie licencji
okregowego/polskiego zwigzku.

2. Nieprzestrzeganie przez ucznia lub jego rodzicéw zasad ujetych w regulaminie klasy
sportowej spowoduje przeniesienie dziecka do klasy ogdlnej, a w przypadku uczniéw
spoza rejonu rodzice zobowigzani sg do przeniesienia dziecka do szkoty rejonowe;j.

3. Wszystkie przedmioty poza wychowaniem fizycznym realizowane sg zgodnie

z ramowym przydziatem godzin ustalonym dla klas ogolnych.



